Naam
organisatie

Adres
Postcode
Woonplaats

Woonzorgcentrum Bloemhof

Bloemhof 1
9791 LA
Ten Boer

Telefoonnummer 0503651100

Faxnummer
E-mail adres

Uw naam
Functie

Nieuwe vacature

0503651101
d.zwaagstra@zorggroepgroningen.nl

Durk Zwaagstra

Activiteiten begeleider en codrdinator vrijwilligers

MUZIEKLUISTERCLUB Samen met de deelnemers wordt met
behulp van DVD's en een grootbeeldscherm gekeken en geluisterd
naar verschillende genres muziek. Maandag; 14.30-16.30 uur.

MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN Samen met de deelnemers
worden eerst rek en strek oefeningen gedaan en daarna een spel
beoefend Donderdag; 10.00 - 12.00 uur.

ONTBIJTSALON Samen met de deelnemers wordt gezamenlijk het
ontbijt genuttigd. Vrijdag; 8.30 - 10.30 uur.

KOOKCLUB Gezamenlijk wordt met een 8 tal deelnemers een
warme maaltijd bereid, gekookt en genuttigd. Vrijdag; 9.30 - 14.00
uur



